
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Dejeuner 

 27/11  28/11  29/11  30/11  01/12  

 
Salade batavia 

Salade de riz et des de jambon 

Carotte râpée nature 

 

Pizza fromage 

Salade batavia 

Salade de boulgour aux dés de 
poire et fruits secs 

 

Rillettes de thon mayonnaise 

Crème de potiron 

Salade batavia 

 

Salade mêlée 

Potage de légumes 

Feuillete au jambon fromage 

 

Quinoa et petits pois 

Salade batavia 

céleri-rave vinaigrette 
 

 
Nuggets de volaille 

Polenta mœlleuse 

Choux de bruxelles braisés 

 

Cuisse de poulet aux herbes 

Lentilles à la brunoise 

Navets glacés et pommes vapeur 

 

Rôti de bœuf  

Gratin dauphinois 

Courgettes à la vapeur 

 

Encornets panés 

Riz jaune 

Fenouil braisé 

 

Spaghetti aux légumes et 
amandes (plat complet 

végétarien) 

Haricots plats persillés 

 

 

 
Fromage frais carre president 

Yaourt aromatise 
 

Cantal 

Yaourt nature sucre 
 

Bûche  

Petit suisse aux fruits 
 

Fromage à tartiner 

Yaourt nature sucre 
 

Fromage comme l'emmental 

Yaourt aromatise  

 
Fromage blanc aux fraises 

Dessert gourmand choco poire  

Corbeille de fruits 

 

Chou pâtissier au coco et kiwi 

Riz au lait et à la cannelle 

Corbeille de fruits 

 

Crumble aux pommes cannelle 
tutti frutti 

Smoothie lacté aux fruits 
l'antigaspi ça porte ses fruits 

Corbeille de fruits 

 

Fromage blanc au miel 

Mousse au café 

Corbeille de fruits 

 

Liegeois chocolat 

Spécialité de pommes saveur 
biscuit (compote) 

Corbeille de fruits 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Diner 

 27/11  28/11  29/11  30/11  01/12  

 Salade coleslaw  Salade d’endives et pommes  

Carottes râpées sauce vinaigrette 
à l’orange 

 Cervelas vinaigrette    

 
Pennes à la carbonara de volaille 

Pennes 

Salade verte au cerfeuil frais 

 

Tartiflette 

 

Poêlée de fenouil confit 

 

Poisson meunière et citron 

Petits pois et carottes 

 

 

Rôti de porc  

Frites 

Salade de mâche 

   

           

 
Spécialité pommes abricots 

(compote) 
 Salade de fruits au sirop    Beignets donuts chocolat    

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


